
“国情教育大讲堂”系列直播活动安排 

期数 直播主题 直播时间 直播专家（拟邀） 

 
第 1 期 

激活正性情绪，撬动积

极人生 

 
2025 年 10 月 

赵静波 南方医科大学

公共卫生学院心理学系

教授 

 

 

第 2 期 

 

百年变局中的国际形

势与国家安全战略 

 

 

2025 年 11 月 

陆 华  东南大学马克思

主义学院国防与形策教

研部主任、国防教育研究

所所长 

 

第 3 期 

 

中国精神的传承与复

兴： 新时代的使命与

担当 

 

2025 年 12 月 

张 明 明 中 国 石油 大

学（北京）马克思主义学

院院长、教授 

 

第 4 期 
中国古典诗词中的品

格与修养 

 

2026 年 4 月 

张 静 南开大学文学

院教授、中华诗词学会诗

教委员会副主任 

 

第 5 期 
如何在大学阶段做好

职业生涯规划 

 

2026 年 5 月 

徐 毅 中国科学技术

大学管理学院EMBA 中

心副主任 

说明：具体实施主题、时间和专家以通知为准。 

 


